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Komplementarmedizinische
Forschung in Tubingen

Prof. Dr. Holger Cramer

Seit einigen Jahren gibt es in Tubingen und Stuttgart einen Forschungs-
standort zur Komplementarmedizin. Unter der Leitung von Prof. Dr. Holger
Cramer werden haufig genutzte Verfahren wie Akupunktur, Yoga oder
Meditation mit Blick auf ihre Wirksamkeit und Sicherheit wissenschaftlich
erforscht.

Er gibt Einblicke in aktuelle Forschungsprojekte und zeigt, welchen Beitrag
sie zur Gesundheitsversorgung leisten konnen.

Donnerstag 15.10.2026 17 Uhr

Moglichkeiten und Grenzen integrativer
MafRnahmen bei Krebserkrankungen

Dr. med. Eva-Marie Braun, Christina Tung

Die Diagnose einer Krebserkrankung ist mit Sorgen und Angsten
verbunden — und oft auch mit dem Wunsch, neben den notwendigen
konventionellen Therapien mit erganzenden Verfahren deren Neben-
wirkungen zu lindern und die Heilung zu unterstutzen.

Dr. Eva-Marie Braun und Christina Tung vom CCC-Integrativ-Beratungs-
team der Universitatsklinik Tubingen geben einen Einblick in den aktuellen
wissenschaftlichen Stand zu integrativen Behandlungsmaoglichkeiten bei
Tumorerkrankungen und konkrete praktische Tipps.
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